
『あかちゃん time』についてのお知らせとお願い 

妊婦さんから 1歳のお誕生日を迎える位までのお子さんとそのご家族の皆さんの時間。と案内

しています。今までは 1 歳を過ぎても多くの方々に利用してもらっていましたが、コロナも落ち着き

はじめ、あかちゃんの利用も増えてきました。あかちゃんとそのお家の人達にゆっくり過ごしてもらう

為に、従来の対象者年齢に戻していきたいと思います。 

 火曜日：1歳のお誕生日を迎える位までのあかちゃんとそのご家族の皆さんの時間 

       未満児（３歳以下）のきょうだいの利用は可能です。 

 木曜日：1歳のお誕生日を迎える位までのあかちゃんの時間 

１才を迎えた子ども達は、午前中か水曜日の午後にぜひ遊びに来て下さいネ。 

 
 

 

 

  

オレンジ色の看板『レイヤード』が目印 

＊前向き駐車でお願いします。 

バースデー 

●南西門 

 

「オクレンジャー」登録のお願い 

たんぽぽでは、皆さんにたんぽぽからの情報を伝える手段として、「オクレンジャー」というアプリ

を使用しています。 

 たんぽぽを利用して下さる皆さんに登録して頂き、活用していきたいと思っています。 

登録方法 

① 登録可能な方は、たんぽぽ迄お声掛け下さい。 

② ID とアプリ認証キーをお伝えします。 

③ QRコードを読み取り、ご自分のスマホ等で登録すれば完了です。 

 

 



２月の予定 
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『給食を食べよう』 

 

 

日 時： ２月１９日（月） 
     12：00～13：00 

メニュー： ごはん・すまし汁・オレンジ 

      豚肉とトマトの香味炒め 

      バンバンジーサラダ 

定 員： ３組程度 

費 用： 大人￥500 幼児￥400 

持ち物： エプロン・手拭きタオル等 

＊アレルギーのある方は、たんぽぽ迄 

ご確認下さい。 

 

『リフレッシュヨガ』  

先生をお招きして、ヨガを楽しむ時間です。 

参加される方の横でお子さんも一緒に楽し

めます。日頃の身体の疲れや心をほぐしてみ

ませんか？ 

日時：２月５日（月） 

10：30～11：30 

講師：大野里実 

＊この日の午前中のたんぽぽの部屋の利用

は、10:30 からはヨガに参加される方のみ

になります。園庭の利用は、12:00 迄でき

ます。 

＊動きやすい服装、水分補給できるものをお

持ち下さい。 

給食を食べよう  

◎ウクレレ練習日  9：15～10：00 

 弾いてみたい人達が集まって練習しています。 

◎グリーンファーム 9：00～10：00 

 主に、こども園の保護者の皆さんに園庭の草取り

をお願いしています。 

ヨガ 

誕生会 

手仕事会 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 たんぽぽ通信 
 明徳やちまたこども園  地域子育て支援センター「ほっとステーションたんぽぽ」 

      〒289-1115 八街市八街ほ 559-2        ☎ 043（488）4919 

２０２４年２月 第９１号 

２月「なのはな広場」のご案内 

4箇所の支援センターと八街市児童館が一体となり、合同の子育

て支援ルーム「なのはな広場」4回目を開催いたします。今回は、ムー

ブメント遊びを行います。 

ムーブメントとは、動きを通して「からだ」「あたま」「こころ」の発達

に働きかけていく遊びです。何で遊ぶかはお楽しみに！ 

・開催日：令和 6年 2月 20日（火）   

・開催場所：児童館 ひまわりの家 

・時間 ふれあい遊び中心の「ゆったりムーブメント」  

10：00～10：50 

体を動かして遊ぶ「元気ムーブメント」     

11：00～11：50 

・予約日時：2月 1日（木）～2月 9日(金) 

・予約人数：「ゆったりムーブメント」  「元気ムーブメント」  

各施設２組（２組×５施設 合計１０組） 

＊４箇所の支援センターと八街市児童館でご予約できます。 

 

＊持ち物や諸注意は、ご予約時にお伝えします。 

 

今年は、元旦に大きな地震がありました。突然の災害に大きなショックを受けました。皆さんのご

家族やご友人は大丈夫でしたか？この大きな災害に合われた皆さんに心よりお見舞い申し上げ

ます。ニュースに映し出される映像はほんとに身につまされる思いですが、被災地では辛い体験を

しながら人々が自分達でできることから、お互いの繋がりが広まり、支援の輪が繋がっているのも

感じます。そして改めて、いつ起こるか分からない災害についても考えさせられました。２０１９年 9

月、この八街市や千葉県において大きな台風の被害を経験しました。様々な支援を受けて私達の

生活も日常を取り戻してきました。今回の地震の被害に何ができるのか？考えたいと思うと共に、

私達の身に起こった時に何ができるのか？を考えておくことの大切さも感じています。 

 

 
 ある日の午前中 

2 カ月、3 ケ月のあかちゃん達が集まりま

した。あかちゃん達でちょっとおしゃべりも

しているのかな？まわりの大人たちもすご

く癒された時間でした。 

 

先日たんぽぽで、消しゴムハンコを借りているお母さんが、久しぶりにたんぽぽに遊びに来まし

た。子どもの入園前はよく遊びに来ていましたが、この日は仕事の合間をぬって、消しゴムハンコの

押し方やインクの使い方等を教えてくれました。日本語を勉強している最中のお母さんもいました

が、片言の日本語や英語を使いコミュニケーションを取りながら、素敵な作品が出来上がりました。

今度は教えてもらった人達がその楽しさを伝えてくれると思います。いつでもできます。大人も遊ん

でみませんか？ 

 

 



＊ひろば time  月～金 9:30～12:00  水 13:30～16:00（15:00～園庭可） 

 妊婦さんから未就学児のこどもとその保護者の方の時間です。園庭でも、部屋でも遊 

べます。11:30 過ぎから片付けをして「おはなしの時間」で絵本やわらべ歌を楽しむ 

ことができます。お子さんの様子を見ながらご参加下さい。 

  

 

   

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊あかちゃん time  火（あかちゃん）・木（あかちゃんと未満児のきょうだい）   

13:30～16:00  

妊婦さんから 1 歳のお誕生日を迎える位までのお子さんとそのご家族の皆さんの時

間です。第２子、第３子のお子さんのお母さん達の参加もお待ちしています。子育

ての経験を教えて下さい。何気ないことを気軽におしゃべりできるといいですね。 

 

＊相談（電話・面接）  9:30～16:00 ＊面接での相談を希望の方は原則予約して下さい。 

＊ZOOM 相談  月・金  13:30～16:00 

  毎日の生活の中でのお子さんの事や自分の事等、気軽にお電話下さい。一人で悩まないで

一緒に考えていけると嬉しいです。 

   

   

＊ほっと time  月・金 （13:30～14:30  15:00～16:00）      ＊要予約 

大勢の人がちょっと苦手だな…、初めてはちょっと緊張する…、相談したい事があ

る等気軽に連絡して下さい。     

 

誕 生 会 

毎月、その月に誕生日を迎えたお子さん

の誕生会を行います。誕生月のお子さん

は、職員に声をかけて下さい。手形と写

真を撮って、カードにして誕生会当日 

遊びに来たみんなでお祝いしましょう。 

『たんぽぽ Library』 

たんぽぽの絵本の貸し出しをしています。

詳しくは職員に声をかけて下さい。大人用

の育児や趣味の雑誌もあります。 

毎月行っているプログラムの中には、予約

が必要なものがあります。 

申込は、毎月 1 日から（9：30～16：00）で

す。申込みは、原則、参加されるご本人にお

願いします。 

＊ヨガ・ストレッチの日は、申し込んでいない

方は１０：３０以降は園庭開放のみの利用と

なりますので、ご了承下さい。 

手仕事会  「桜染め」 
 

２/１３（火）・２/１４（水） 

 布に輪ゴムやビー玉で模様をつくります。 

 枝を煮だして、桜の液を作ります。 

２/１５（水） 染める日 

  

園庭の桜の枝を切ったのを煮だして、染め液

を作ります。エコバックやＴシャツ等染めて

みませんか？   （薄手の素材） 

用意するもの：染めるもの（150ｇ程度迄） 

新しい物は事前に洗って糊を取っておいてく

ださい。また、染める前に下処理をするので、

２/９（金）迄に、染めるものをお持ち下さい。 

〇園行事のご案内 

 ２/２（金）節分    ９：５０～ 

節分のお話を聞いて、豆まきを楽しみます 

事前にたんぽぽでも新聞紙の豆を作って用意し

ます。 

＊詳細はたんぽぽ迄お問い合わせ下さい。 


